Quanto é necessario investir para
se aposentar com o teto maximo

do INSS

Pela previdéncia publica, o trabalhador pode receber uma aposentadoria de

até R$ 7,5 mil

Quando mais cedo o investidor se organizar, menor sera o valor dos aportes mensais
(Foto: Envato Elements)

As condicOes atuais para se aposentar pela previdéncia publica ndo costumam ser
interessantes em comparacdo com as diversas possibilidades que o mundo

de investimentos oferece. Se levarmos em consideracao as regras atuais, o trabalhador

precisa contribuir no minimo 30 anos para se aposentar por tempo de servi¢o pelo
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS). Por idade, a faixa etaria minima é de 65 anos
para os homens e de 60 para as mulheres. Além disso, a aposentadoria maxima disponivel
é de R$ 7,5 mil por més.
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Como se aposentar aos 40 anos? Veja simulacoes

O problema é que as regras da aposentadoria publica sdo complexas e o trabalhador,
especialmente o que esta em regime CLT, ndo possui a flexibilidade de definir aportes
mensais fixos para alcancar uma remuneragdo ideal ao chegar na aposentadoria pelo
INSS. Segundo Vania Cervini, planejadora financeira, para conseguir se aposentar com
o0 teto maximo pela previdéncia publica, é preciso que o valor médio dos salarios durante
o periodo de contribuicdo seja equivalente ao teto do ano vigente.

E importante lembrar que sempre ha reajustes que alteram essa remunera¢do maxima.
Além disso, ha outras varidveis que o contribuinte deve levar em consideracdo como:

idade, tempo de contribui¢do, fator previdencidrio, entre outros. “Com a reforma da
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previdéncia aconteceram mudancas significativas, dificultando ainda mais aos

contribuintes atingirem o valor maximo”, diz Cernivi.

No entanto, ha alternativas em que o trabalhador pode se planejar financeiramente para
ter uma renda confortdvel no futuro. Os titulos derenda fixae

até investimentos em renda variavel oferecem caminhos capazes de pagar a mesma

quantia com aportes e dentro de um periodo mais adequado a sua realidade. De acordo
com a simulacdo realizada por Cervini, para o investidor ter uma remuneracdo de R$ 7,5
mil, ele precisaria investir cerca de R$ R$ 2.060 por més durante 30 anos de contribuigdo
ou R$ 1.060 durante 40 anos de contribuicao.

Na pratica, isso significa que, se o trabalhador iniciar os aportes de R$ 1.060 aos 25 anos,
ele conseguiria se aposentar aos 65 anos com uma renda de R$ 7,5 mil. A mesma faixa
de idade que o INSS oferece aos contribuintes. Caso aumente o aporte para R$ 2.060,
conseguiria se aposentar aos 55 anos. “Concluimos que o tempo pode ser seu aliado,
quanto antes comegar a investir menor sera seu esfor¢co de poupanca mensal”, acrescenta
a planejadora financeira. A simulacdo considerou uma carteira diversificada com
titulos de renda fixa atrelados a inflacao, taxas prefixadas e pds fixados mais
uma taxa de juros de 5% ao ano.

No entanto, se o investidor escolher uma carteira de fundos imobiliarios, as
condi¢des de investimentos ficam ainda melhores devido a alta rentabilidade,
0 que permite aportes com valores mais acessiveis. De acordo com uma simulagéo
feita pela Monett, para alcancar o teto maximo vigente do INSS, o contribuinte precisaria
realizar aportes mensais de R$ 267,73 por 40 anos ou R$ 659,71 por 30 anos. Caso 0
objetivo seja se aposentar em apenas 20 anos, basta investir mensalmente cerca de R$
1.755,28.

Felipe Paletta, sécio e analista da Monett, explica que a simulag¢ao utilizou a carteira

do IFIX, indice de fundos imobiliarios da B3, por reunir os maiores e os mais

liquidos FIIs do mercado. “Nos tltimos meses, o yield médio ficou em 8,9%, taxa que
assumi para os célculos e proxima a média de yield do indice nos ultimos 10 anos”,

afirmou o analista.

Saiba como se planejar
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Os aportes correspondem apenas a uma simulacdo para chegar até o valor da renda
desejavel no futuro, mas podem variar de acordo com a realidade de cada investidor. 1sso
porque, antes de estabelecer uma renda mensal que deseja usufruir na aposentadoria, 0
investidor precisa ter em mente o custo de vida que pode ter nos proximos anos. “O maior
erro que as pessoas cometem € achar que ao alcancar a terceira idade vao ter menos

gastos”, diz Fernando Bueno, especialista em investimentos da Agora.

Ao montar um planejamento financeiro para a aposentadoria, a pessoa precisa levar em
consideracdo as despesas que poderd ter no futuro, como os gastos com saude. Além
disso, deve buscar construir ao longo da vida um patrimdnio capaz de reduzir 0s custos
considerados essenciais, como ter a casa propria. “Pagar aluguel ¢ um estilo de vida
arriscado para uma fase em que buscamos ter paz”, diz Eric Marques dos Santos, atudrio

da Luz SolucGes Financeiras.

A revisdo do planejamento financeiro também deve ser realizada constantemente para
que o investidor possa adequar 0s seus aportes com a renda que julgue ser ideal para a

sua aposentadoria.



